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Quadro S1. Definicdo de mortalidade cardiovascular.
Evento cardiovascular Definicao

Morte sUbita inesperada Morte stbita presumivelmente devido a doenca cardiovascular isquémica
ocorrendo dentro de 24 h apo6s o inicio dos sintomas, sem confirmacéao de
uma causa cardiovascular e sem evidéncia clinica ou autopsia dessa etiologia

Infarto agudo do miocardio Morte dentro de 7 dias ap6s o inicio de infarto do miocardio documentado

Insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC) Morte devido a evidéncias clinicas, radiologicas ou de autopsia de ICC sem
qualquer evidéncia clinica ou de outra causa nao cardiovascular

Intervencoes invasivas pos-cardiovasculares Morte associada a intervencao dentro de 30 dias de cirurgia cardiovascular
ou dentro de 7 dias apos intervencao vascular

Arritmia documentada Morte devido a bradiarritmia ou taquiarritmia nao induzida por um evento
de doenca cardiaca isquémica aguda

Acidente vascular cerebral Morte devido a acidente vascular cerebral ocorrendo dentro de 7 dias apos
os sintomas e sinais de acidente vascular cerebral

Outras doencas cardiovasculares Morte devido a outras doencas cardiovasculares, incluindo embolia
pulmonar, ruptura de aneurisma da aorta abdominal, etc.

Morte cardiovascular presumida Suspeita de morte relacionada a doencas cardiovasculares com evidéncias

clinicas que podem nao preencher todos os critérios mencionados acima

Tabela S1. Caracteristicas clinicas basais e motivo para admissdo.?

Caracteristicas gerais Resultados

Idade, anos 60,98 + 17,10
Sexo masculino 233 (53,56)
STOP-Bang, pontuacao 4,02 +1,76
>3 352 (80,92)
>5 182 (41,84)
Hipertensao 274 (62,99)
Diabetes mellitus tipo 2 166 (38,16)
Dislipidemia 240 (55,17)
Faixa etaria, anos
<40 55 (12,64)
40-50 58 (13,33)
51-60 79 (18,16)
61-69 106 (24,37)
70-79 89 (20,46)
> 80 58 (13,33)
Motivo para admissao
Doenca cardiovascular 159 (36,55)
Doenca infecciosa 74 (17,01)
Doenca do aparelho digestivo 69 (15,86)
Doenca respiratoria 33 (7,59)
Disturbio metabolico 29 (6,67)
Doenca reumatologica 14 (3,22)
Doenca renal 19 (4,37)
Oncologia 16 (3,68)
Disturbio hematologico 12 (2,76)
Outros 10 (2,30)

aValores expressos em média + dp ou n (%).
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